Theodor Meynert .

I Theodor Meynert, der am 31. Mai d. J. im Alter von
58 Jahren in Wien gestorben ist, hat die Psychiatrie einen ihrer
eigenartigsten Vertreter, die Anatomie des Gehirns einen ihrer ge-
nialsten und erfolgreichsten Bearbeiter verloren. Fir unser Archiv,
in welchem der Verstorbene einige seiner besten Arbeiten vertffent-
licht hat, bedeutet sein Tod zugleich den Verlust des langjdhrigen
TFreundes und Mitherausgebers. -

Meynert’s Forschungen iber den Bau des Gehirns und den
Zunsammenhang seiner Theile, mit welchen er in der Mitte der
sechziger Jahre zuerst hervortrat, haben bahnbrechend gewirkt und
eine vollstdndig neue Auffassung von der Structur dieses Organs
begriindet. Hs ist daher von ebenso grossem allgemeinem Interesse
wie von Bedeutung fiir die richtige Wirdigung der Personlichkeit
des Verstorbenen, die Ursachen dieser weitgehenden Anregung im
Einzelnen zu verfolgen.

Die Methode, nach welcher Meynert bei Erforschung des
Gehirns zu Werke ging, war zunichst dieselbe, mit welcher Stil-
ling Licht in die Structur des Riickenmarks und der Oblongata
gebracht hatte. Mit virtuoser Beherrschung der Technik — lanhge
bevor das Mikrotom dieses Verfahren zu einem so einfachen ge-
macht hatte — brachte er es fertig, alle Theile des Gehirns in
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Serien durchsichtiger Schnitte zu zerlegen. Aber es war nicht
seine Neigung, wie dies Stilling gethan hatte, Jahrzehnte an die
minutiose Durchforschung kleiner Abschnitte zu wenden. Sein
Streben war von vornherein auf das Ganze gerichtet. Der Plan,
der im Gehirn verwirklicht ist, der Zweck der eigenthiimlichen
Anordnung von Fasern und Zellen, die Bedeutung derselben als
Substrat der hochsten Function des Gehirns — der Seelenthatig-
keit — dies war das Ziel, welchem sich seine Studien von Anfang
an zuwendeten. Nicht die Schnittmethode allein zog er zu diesem
Behuf zu Rathe, sondern auch die von seinen Vorgiingern zumeist
geiibte Methode der Auffaserung des Gehirns; ebenso standen ihm
vergleichend anatomische " und entwicklungsgeschichtliche Erfah-
rungen in reichem Masse zur Verfigung und andererseits suchte er
physiologische, psychologische und philosophische Anschauungen
mit seinen anatomischen Befunden in Einklang zu bringen. So
errichtete er, eine lebhafte kiinstlerische Phantasie mit vielseitigem
Wissen verbindend, jenes merkwiirdige Lehrgebdude, das zuerst im
Jahre 1865 in der anatomischen Einleitung zu der zweiten Auf-
lage von Leidesdorf’s Lehrbuch der Psychiatrie angedeutet, spiter
in immer weiterer Ausgestaltung in einer Reihe von Verbdifent-
lichungen mitgetheilt wurde.

Die Lectiire der Meynert’schen Werke ist keine ganz leichte
wegen des in ungewdhnlichen Wendungen sich bewegenden Styls, in
dem sie geschrieben sind. DerStyl ist aber zugleich plastisch und reich
an Bildern und er bringt immer eine Fille von neuen und anregen-
den Gedanken. Unterstitzt durch vortreffliche Abbildungen hat
sich daher die neue Lehre doch sehr rasch verbreitet und zahl-
reiche Horer nach Wien gezogen, die unter der unmittelbaren Ein-
wirkung des Lehrers schou zu Ende der sechziger Jahre eine
anddchtige und begeisterte Gemeinde bildeten. Es waren beson-
ders gewisse iiberraschende Gesichtspunkte, die sich tief einprigten
und die wohl am meisten zur Verbreitung der Meynert’schen
Theorien beigetragen haben. So die Lehre vom zweifachen Riicken-
marksursprung, dem einen fir die mehr reflectorischen Functionen
in den sogenannten Haubenganglien, dem zweiten in den Bahuen
und Ganglien des Hirnschenkelfusses fiir den directen Zusammen-
hang des Grosshirns mit der Peripherie. So die Auffassung, dass
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die Insel und die sie umgebende erste Urwindung ein Centralorgan
fir die Sprache bilde, das in directem Zusammenhang mit dem
Hérnerven stehe. So die Betrachtung des grossen Gehirns als
einer Projectionsfliche, auf welcher sich ebenso wie in den priméren
Centren des Nervensystems durch die verbindenden Nerven-(Pro-
jections-)Fasern die ganze Korperperipherie abbilde, Den tiefsten
Eindruck endlich hat vielleicht eine Hypothese gemacht, die durch
ihre tberraschende Einfachheit gegeniiber den verwickelten Problemen
des Seelenlebens etwas Bestechendes hatte und die daher in die
Denkweise weiter Kreise iibergegangen ist — die Hypothese néimlich,
dass der psychologischen Einheit der Vorstellung die histologische
Einheit der Ganglienzelle entspreche, dass durch jede Vorstellung
eine Ganglienzelle besetzt werde und dass den verbindenden Fa-
sern des grossen Gehirns die Rolle zufalle, als Briicke fiir die
Association der Vorstellungen zu dienen., Hand in Hand mit
dieser Hypothese ging dic andere, dass das bewusste Vorstellen
ausschliesslich im grossen Gehirn von Statten gehe, und dass den
subcorticalen Ganglien nur die Aufgabe der ersten Verarbeitung
der Wahrnehmungen angehdre, welche dann erst mit Aufsteigen
der Erregung in die Gehirnrinde »die Schwelle des Bewusstseins
tiberschrittenc.

Diese Theorie von »Bau und Leistung des Gehirns« hat Mey-
nert von Beginn seiner wissenschaftlichen Thitigkeit bis an sein
Lebensende beschéftigt. Um sie zu lehren, habilitirte er sich 1865
als Docent an der Wiener Universitit, zu ihrer weiteren Begriin-
dung diente ihm das Material, das er seit 1866 als Prosector der
Wiener Irrenanstalt zu sammeln Gelegenheit fand, ihre Uebertra-
gung auf die Lehre von den Geisteskrankheiten beschiftigte ihn,
nachdem er im Jahre 1870 Vorstand der psychiatrischen Klinik
und a. o. Professor der Psychiatrie, im Jahre 1873 ordentlicher
Professor dieses Iaches geworden war. Seine Auffassung der
Psychosen war demnach auch immer in erster Linie eine ana-
tomische. Dies aber nicht in dem Sinne, dass er etwa vor allem
nach pathologisch-anatomischen Merkmalen und Verinderungen ge-
sucht hiitte — obwohl er auch hiefiir werthvolle Beitrige in seinen
Mittheilungen iiber das pathologisch-anatomische Material der
Wiener Irrenanstalt und in seiner Arbeit iiber Gehirnwigungen
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sowie in verschiedenen anderen Aufsdtzen geliefert hat. Anatomisch
war scine Anffassung vielmehr in der Bedeutung, dass or einen
psychologischen Process, sei es beim gesunden, sei es beim kranken
Menschen, sich nicht anders vorzustellen vermochte, denn als einen
in bestimmten Zellengruppen und Nervenbahnen ablaufenden Er-
regungsvorgang. Fiir ihn war jenes Webermeisterstick, mit wel-
chem Goethe die Gedankenfabrik vergleicht, ein durchsichtiges
Modell des Gehirns, in welchem er die Gedanken von Zelle zu
Zelle durch die tausend Verbindungsfdden heriber und hiniber
schiessen sah, und in welchem er fiir jeden Seelenvorgang zu be-
weisen wusste, »es misst’ so sein«. Auch fiir die Fehler, die
in dem kunstreichen Gewebe entstanden und die sich in patholo-
gischen Seelenzustéinden und in psychischen Krankheiten ausdriick-
ten, hatte er sich eine Theorie gebildet, die man kurzweg als die
vasomotorische bezeichnen kann. Zu ihrer Begriindung dienten ihm
theils die Resultate seiner Gehirnwigungen, theils weit herge-
holte und in geistreicher Weise combinirte Folgerungen aus phy-
siologischen und pathologischen Erscheinungen.

Es ist ein eigenthiimlicher Eindruck, den man beim Stu-
dium der zahlreichen Schriften empfingt, in denen Meynert seine
anatomischen und pathologischen Anschauungen niedergelegt hat.
Manche derselben reizen zum Widerspruch und einige sind be-
reits widerlegt oder durch neuere Forschungen berichtigt worden.
Meynert selbst war durchaus frei von Empfindlichkeit gegen-
iiber einer offenen Kritik seiner Ansichten und er erkannte frei-
miithig an, wenn er sich geirrt hatte, wie er denn z. B. die friher
erwihnte Verbindung des Acusticuskerns mit dem Sprachfelde der
Hivnrinde spéter selbst als irrthiimlich bezeichnet und ausdriicklich
zuriickgenommen hat. Beim Durchblattern der interessanten Samm-
lung seiner populir-wissenschaftlichen Vortrige aus der Zeit von
1868 bis 1891, die erst kirslich verdffentlicht wurde und die
nun wie ein Vermichtniss des Verstorbenen vor uns liegt, will
uns auch scheinen, als ob der anfechtbarste Theil seiner Lehre, der
von dem Gebundensein der Vorstellungen an die Ganglienzellen
mit der Zeit eine gemildertere Form angenommen habe und sich
mehr den gangbaren Anschauungen nihere. Immer aber erhilt
man den FEindruck einer im besten Sinne naiven kiinstlerischen
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Auffassung und eines von seinem Gegenstande durchdrungenen her-
vorragenden Geistes, der nach stets neuem Ausdruck desselben
ringt und das Urtheil iber denselben weiter zu vertiefen bestrebt
ist. Mogen noch so grosse Bestandtheile des Meynert’schen
Lehrgebidudes mit der Zeit dahinsinken; dasselbe wird zu allen
Zeiten einen Merkstein in der Entwicklung der Lehre vom Gehirn
darstellen, und unter den hervorragenden Méinnern, welche in den
letzten Jahrzehnten diese Lehre gefordert haben, wird Meynert
stets als einer der ersten genannt werden.

Jolly.



